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Introduktion

Vi tror att ett tillgangligt samhalle ar ett hallbart samhalle. Alla har
ratt att ta del av samhallsinformation, dven om den rakar publiceras
som video. Alla ska kunna ta del av kunskapen i en instruktionsfilm,
kanslorna i ett drama eller insikterna i en inspelad férelasning.
Mangden video pa natet okar stadigt, och det finns inga tecken pa att
det kommer att minska. Tvartom riktar fler och fler sitt fokus mot just
rorligt innehall.

Tyvarr riskerar den snabba adaptionen av video som
kommunikationsmedel att stanga ute vissa grupper. Det ar daligt for
alla inblandade. De som inte kan ta del av samma information som
alla andra riskerar att falla efter. Den som vill kommunicera nar inte
sa manga som den kanske hoppats. For att forsdka rada bot pa detta
finns tillganglighetslagen och tillganglig video.

Ar du oséker pa vad tillgédnglig video ar, eller tveksam pa varfér det
6ver huvud taget behdvs? | den har boken gar vi igenom varfér just din
video ska vara tillganglig, vad tillganglig video egentligen ar, och hur
du kan ga till vaga for att gora tillganglig video sjalv. Under vagen ska vi
ocksa forsoka klara upp alla fragor du kan tankas ha kring det har.

Tillganglig video ar nytt for de flesta svenska videokreatérer.
Tillsammans hjalps vi at.

Tillganglig Video,

Uppsala, 2023.



Vartor tillganglig video?

Varfor ska man gora tillganglig video? Under nedanstaende rubriker
gar viigenom lagar, regler och lite statistik. Det kanske inte later
superinspirerande, men frukta icke! Vi kommer att bryta ner allt i sma,
hanterbara bitar, sa att du kan fa full koll pa vad som galler for just er
organisation.




Tillganglighetslagen

| Sverige finns en lag som heter Lag (2018:1937) om tillganglighet
till digital offentlig service. Kart barn har manga namn och lagen ar
aven kand som DOS-lagen eller tillganglighetslagen. Vi har valt att
kalla den tillgénglighetslagen i den har boken.

Lagen sager att allt innehall (till exempel film) pa offentliga aktorers
webbplatser ska vara tillgangligt, baserat pa ett antal konkreta krav. Vi
kommer att ga igenom kraven mer detaljerat, men kortfattat innebar
det att all film som publiceras offentligt ska vara undertextad och
syntolkad. Detta galler for exempelvis myndigheter, regioner och
kommuner, samt andra aktorer som helt eller delvis ar offentligt
finansierade. Till delvis offentligt finansierade verksamheter raknas
universitet, hogskolor, kommunala bolag, utredningar, vissa
studieférbund, samt foretag inom vard och omsorg med flera.
Omfattas man av lagen om offentlig upphandling omfattas man
antagligen ocksa av DOS-lagen.

Det finns aven andra lagar som beror det har. Exempelvis finns det
krav pa tv och play-tjanster att tillgangliggéra sina sandningar, sedan
forsta september 2021. Detta galler SVT och de storsta foretagen inom
detta omrade, som TV3, TV4, Viaplay, och HBO Max. Det finns specifika
krav for TV4 PIay och Viaplay samt HBO Max, som kan hittas hos

EEE:

Ater till tillganglighetslagen. Var kommer den ifran? Lagen grundar

sig i ett EU-direktiv, vars syfte ar att alla medborgare i unionen ska

ha mojlighet att tillgodogora sig offentlig information. Direktivet

radar upp fyra principer som ska uppfyllas for att nagot ska fa anses
tillgangligt. Principerna ar: maijlig att uppfatta, hanterbar, begriplig och
robust. De ar grunden for allt vi kommer att prata om i den har boken.
Vi har tagit fram en liten fusklapp du kan klippa ut, for att fa det att se
lite tjusigt ut dar vid skarmen.

De fyra principerna for tillganglighet

Méjlig att uppfatta - information och komponenter i ett
anvandargranssnitt maste presenteras pa ett satt som
anvandare kan uppfatta. Till exempel mojliggora for personer
med horselnedsattning att ta del av det ljudliga innehallet pa
annat satt.

Hanterbar - komponenter och navigering maste vara
hanterbara, dven om man till exempel inte kan anvanda en
vanlig datormus.

Begriplig - information och hantering av anvandargranssnittet
maste vara begriplig. Man ska kunna forsta hur tjansten eller
produkten anvands - till exempel att man pausar filmen med en
pausknapp. Man kan ocksa saga att det ska vara intuitivt, alltsa
ga att forsta och anvanda utan en manual.

Robust - innehallet maste presenteras pa ett satt sa att det
kan tolkas pa ett tillforlitligt satt av ett brett spektrum av
anvandarprogram, inklusive hjalpmedel. Exempelvis genom att
anvanda etablerade standarder.
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https://www.mprt.se/regelverk/tillganglighet-medier/foretag/regler-for-tillganglighet/

EN 301 549 V3.2.1

Har kommer nagot som riktigt rullar av tungan: "EN 301 549 V3.2.1".
Den har Idnga harangen av siffror &r namnet pa EU-standarden for
digital tillganglighet - den senast uppdaterade versionen fran mars
2021 - som tacker funktionskrav for IKT-produkter och -tjanster. IKT
star for informations- och kommunikatiosteknik.

Detta dokument utgar fran WCAG och kan anvandas for att avgora
huruvida produkten eller tjansten foljer EU-direktivet 2016/2102, som
denna standard grundar sig pa.

Varfor ett EU-direktiv?

Som grund till EU-direktivet (och saledes ocksa tillganglighetslagen)
ligger en (marknads)efterfragan som den davarande
tillganglighetsbranschen inte kunde leva upp till. Manniskor vill ha
tillgangliga webbplatser. Fore lagkravet fanns det farre leverantérer
av tillganglighet i Europa. En marknad med fa leverantorer tenderar
att ha hoga priser. Det fanns inte heller en faststalld standard som
alla kunde forhalla sig till. Det var helt enkelt spretigt, bade for de som
kdpte tjansterna och fér de som var i behov av dem. En av idéerna
bakom EU-direktivet var darfér att genom krav och standarder se till

att den offentliga sektorn leder utvecklingen - och pa sa satt bygger en

marknad - med ett tillgangligare Europa som foljd.
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Tillganglighetslagen har sin grund i EU-direktivet 2016/2102.
Det EU-direktivet dberopar standarden EN301549 och grundar
sig i sin tur pa EU-kommissionens meddelande fran 15 november
2010 med titeln EU:s handikappstrategi 2010-2020: Nya datgdrder
for ett hinderfritt samhalle i EU samt EU:s handlingsplan for
e-férvaltning 2011-2015 - Utnyttja IKT fér att skapa en smart,
héllbar och innovativ férvaltning. Meddelandet har sin grund i FN-
konventionen och en ministerforklaring fran 11 juni 2006(!).
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/ALL/?uri=CELEX:32016L2102
https://webbriktlinjer.se/lagkrav/folj-standarder-tillganglighet/#en301549

Vadda-cag?

EU-direktivet vi nyss pratade om bygger pa WCAG, en samling riktlinjer
for tillganglig webbutveckling. WCAG &r inte en rekommendationslista

som vilken som helst. Den ar framtagen av samarbetsorganisationen
for internets utveckling W3C, som bland annat utvecklat HTML, CSS
och andra tekniker som anvands for att fa internet att bete sig som vi
vill. Det ar ur WCAG som de fyra tidigare namnda principerna (du har
val inte redan glomt dem?) for tillganglighet kommer.

Denna version (WCAG 2.1) kom ut 2018. December 2022 kom nésta
version ut, WCAG 2.2. Inom nagra ar forvantas WCAG 3.0 komma ut,
och da kan vi nog férvanta oss fler riktlinjer for filmskapare. Det finns
aven forslag om att EU-direktivet ska utokas till att omfatta storre
privata bolag, men hur och nar detta sker ar for tidigt att sia om i den
har utgavan.

Ar du fortfarande med? Vi ar snart klara med det tekniska!
Lite till bara.

WCAG innehaller konkreta krav pa hur en webbplats ska vara
utformad. Baserat pa antalet krav som uppfylls uppnar en webbplats
en av tre olika nivaer av tillganglighet: A, AA, och AAA. Ju hogre niva,

desto mer tillganglig webbplats. Den svenska tillganglighetslagens krav

pa en webbplats kan jamstallas med att en webbplats uppfyller minst
niva AA.
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Det har ar vad nivaerna kraver av din film:

A: Innehallet ska vara textat och det ska finnas ett alterantiv till
ljud- eller videoinnehallet.

AA: Aven live-video ska textas. Filmer som kraver det ska ha
syntolkning.

AAA: Innehdllet ska aven teckensprakstolkas.
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Na ut till alla!

Att gora tillganglig video ar alltsa ett lagkrav. Men hur motiverande ar
"lagen kraver det” for ndgon som vill gora bra film? Lagen ar ju bara
nagot man foljer, film daremot - det gér man for att man vill beréatta
nagot. Vi tror hur som helst att det finns fler anledningar att vilja gora
tillganglig video annat an att man inte vill bryta mot lagen.

Visste du till exempel att 1,5 miljoner svenskar har nagon form av
horselnedsattning? Det ar manga, ungefar lika manga som antal

barn som fotts mellan 2010 och 2022. Utover det raknar SCB med att
ungefar 1,1 miljoner svenskar har svarigheter att se (for hela varlden
ar det enligt WHO omkring 2,2 miljarder manniskor, alltsa en fjardedel
av ... alla), varav uppskattningsvis 120 000 har stora svarigheter.
Omkring 2000 personer i Sverige har dovblindhet, alltsa svarigheter
med bade syn och horsel.

Vi brukar for enkelhetens skull saga att omkring 20 % av Sveriges
befolkning, i skrivande stund, behover att vi foljer tillganglighetslagen -
for deras ratt till offentlig information.

Men som alltid med tillgénglighet - det som ar nodvandigt for nagra
kan ocksa vara trevligt for andra. Utdver syn- och horselnedsattning
finns det aven manniskor som av andra orsaker har svart att ta till sig
innehall, till exempel personer med NPF-diagnoser och aldre. Det finns
goda grunder till att vilja tillgangliggora sin film sa att man inte tappar
alla dessa manniskor. Om filmen inte ar tillganglig stanger man ute
manga.

Férutom att exempelvis undertextning hjalper personer med
horselskador att ta del av filmen, underlattar det aven fér andra. Det
ar en stor andel manniskor som tar del av ljudlost innehall, av flera
olika anledningar - fysiska svarigheter att sla av och pa ljudet, ett barn
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som sover pa magen eller en kollektivtrafikmorgon dar vi glomt
horlurarna. Lathet eller personliga preferenser kan ocksa vara
fullkomligt rimliga anledningar att valja ljudlost.

Okej, sa undertextning kanns sjalvklart. Men syntolkning da? Om vi
struntar i de cirka 120 000 som behdver det, sa ar syntolkning faktiskt
en genvag in i den moderna konsumtionen av video. Vi vet att manga
tittar pa film utan ljud, men visste du att fler och fler tittar pa film utan
bild? Tradlésa horlurar har skjutit ljudkonsumtionen i hojden och att
"lyssna” pa ett YouTubeklipp medan man lagar mat eller ha pa en
serie i bakgrunden medan man tvéttar blir vanligare och vanligare. Ar
innehallet da utformat sa att det gar att hanga med i det utan att titta,
har vi en chans att fanga in dessa diskare, tvattare och ovriga lyssnare.

Det finns helt enkelt ingen anledning att inte gora tillganglig video.

Vi tycker att alla borde gora det, aven privata aktorer. Ingen vill val
exkludera nastan en sjattedel av sin malgrupp redan innan filmen
publicerats? Den som lagger ner en massa tid och pengar pa att

gora en fin film, eller ens bara en helt okej film, som formedlar viktig
information, vill antagligen ocksa att den faktiskt ska na ut. Genom att
gora filmen tillganglig nar den de dar sista 20 procenten av Sveriges
befolkning, som annars skulle ga miste om det du vill beratta.

Hjalp for dig som behoéver 6vertyga nagon om varfor
filmen ska goras tillganglig

Sammanlagt har ndstan en sjattedel av Sveriges befolkning
nagon form av horsel- eller synnedsattning. Ni vill val inte borja
filmprojektet med att stdnga ute var sjatte person i malgruppen?
Att tillganglighetanpassa 6kar chanserna att na ut till ratt person.
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https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/blindness-and-visual-impairment

Djupdykning i statistiken

Det har kapitlet kan du hoppa 6ver, om du inte ar valdigt intresserad
av statistik och forklaringar for det som vi nyss presenterade, vilket vi
sa klart hoppas att du ar!

Att fa fram exakta siffror pa antalet personer med syn- eller
horselnedsattning, samt hur manga som tar del av video som gjorts
tillganglig, ar svart. Problemet ar att mycket statistik bygger pa enkater
och studier dar deltagaren sjalvskattar huruvida den har svarigheter
eller ej. Har ska man inte underskatta manniskors ovilja att erkanna
svarigheter eller behov av stod. Svaret pa fragan "Har du svarigheter
med X?" kan alltsa vara nej dven for personer som egentligen har

det. Det kan aven bero pa att personen i svarande stund inte har
svarigheter eftersom den har fatt hjalpmedel for det. Man ska

ocksa komma ihag att personer med synnedsattning dven kan ha
horselnedsattning utan att rdknas som doévblinda, och det ar darfor
inte riktigt sa enkelt som att helt enkelt addera ihop de tva siffrorna for
att fa ut en procentenhet for hela samhallet.

For att ta fram den presenterade statistiken har vi letat i rapporter,
arsredovisningar, pa myndigheters webbsidor och tagit direktkontakt
med diverse representanter for myndigheter och riksférbund.

Den insamlade datan har sedan bearbetats for att ta hansyn till
procentuella skillnader i befolkningen i stort sedan aret da den
hamtades. De exakta siffrorna maste darfor tas med en nypa salt,
och det ar viktigt att komma ihag att detta bara ska anvandas som en
fingervisning. Men allra viktigast ar att, oavsett tiotal hit eller dit, sa
handlar det inte om siffror. Det handlar om manniskor.

Antal 2022
Befolkning totalt 10 520 558
16 + 8578 236
Horselnedsatta 1544 082
Synnedsatta 1115170
Stora svarigheter att se 120 000
Aktiva anvandare av MTM:s 110 216

tjanster (Legimus)




Spraklagen da?

Det ar inte bara funktionsvariationer som paverkar hur man tar
del av innehall. En stor del av Sveriges befolkning har svart att ta
del av svenska muntligt eller skriftligt, och vill man da maximera
sin spridning bor filmen aven Oversattas till de i Sverige
vanligaste forekommande spraken. Detta ar dock en helt annan
fraga och ingenting vi kommer berdra narmare i denna bok. For
den hanvisar vi i stallet till Sprakradet och Spraklagen.

Ett varningens finger

Innan vi gar djupare in pa de olika delarna av tillganglig video vill

vi hoja ett varningens finger. Det ar viktigt att komma ihag ar att

de anpassningar vi pratar om i den har boken inte handlar om att
forenkla budskapet i (eller syftet med) filmen pa nagot satt. En person
med synnedsattning behover inte bli skriven pa nasan eller fa saker
overforklarade bara for att den inte ser innehallet. En syntolkning
maste sjalvklart vara begriplig, men syntolken behover inte prata
langsamt, artikulera mer eller anvanda enkla ord. | alla fall inte om inte
syftet dven ar att till exempel personer med andra modersmal, eller
personer som av andra anledningar har svarigheter med just spraket
ska ta del av filmen, som till exempel Nyheter pa latt svenska.

Helt enkelt: anpassa syntolkning och undertext fér malgruppen.
Riktar sig filmen till elitsimmare? Anvand da de korrekta namnen pa
simtagen som visas upp i stallet for att beskriva hur de ser ut. Riktar
sig filmen till den breda massan? Anvand beskrivande ord for det som
visas (dar det behdvs), men dverdriv det inte, och anvand termer som
gar att googla. De som tar del av filmen ar antagligen kapabla att soka
upp information sjalva om det ar ndgot specifikt de undrar 6ver.
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https://www.svtplay.se/nyheter-pa-latt-svenska

Nu kor vi!

Nu ar du férhoppningsvis helt med pa noterna. Sa klart filmen

ska goras tillganglig! Da kan vi ga vidare till vad vi menar med

"gora tillganglig”. Vad behover filmen ha for att bli godkand enligt
tillganglighetslagen och for att na vara 20 procent? | féljande kapitel
gar vi igenom vad som behévs och hur det ska goras.
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Undertextning

Den vanligaste formen av tillganglighet ar undertextning. Den som sett
pa tv eller nagon streamingtjanst har redan stott pa detta. Det ar en
tidsberoende textremsa som aterger vad som later och sags i filmen. |
dag ar detta en av de mest lasta textformerna, enligt Medietextarna.



https://www.medietextarna.se/riktlinjer/

Introduktion till undertextning

Det lattaste sattet att skapa en undertext sjalv ar genom att anvanda
sig av ett undertextningsprogram. | sin enklaste form ar det inget
annat an en videospelare som gift sig med en ordbehandlare. Du
laddar in din videofil, trycker pa play och bérjar skriva av vad som
sags. Nar det ar klart bearbetar du texten, delar upp den i bitar

och bestammer nar varje bit ska visas i bild. Sen exporterar du
undertexten och gar nojt vidare med din dag. | processen mellan att
du tankar in filmen och exporterar ut texten finns det en del grejer
att tanka pa och det ar de som vi ska ga igenom i det har kapitlet. Den
uppmarksamma lasaren kommer dock marka att det ar ovanligt lite
fokus pa exakt hur man gor - vilka program man ska ha och vilka som
ar bast. For att inte snabbt datera den har texten har vi valt att inte
lista program har. En lista med bra gratisprogram finns pa var webb.

Vi beror heller inte automatisk undertextning i den har texten.
Automatisk textning kan vara ett bra komplement till (och i vissa
specifika fall ersatta) en mansklig textare. Det nuvarande problemet
med automatiska textningsprogram ar inte att de inte hor vad vi sager
eller ar daliga pa textningsregler, det ar snarare att de inte forstar vad
vi menar. En automattextning kan an sa lange inte tolka inneborden

i det manskliga spraket, med svarbegripliga texter som foljd. Det har
betyder dock inte att vi ar emot automatisk textning, men vi tror att
det ar bra om man sjalv kan grunderna i textning innan man lejer bort
det. Det har galler oavsett om du later ett program eller ett foretag
skriva texter at dig. Skulle det vara sa att du anvander automatiska
program for textning - ha de kommande tipsen och reglerna i
bakhuvudet nar du korrekturlaser texten fran programmet.
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CAPTIONS?

Ni har kanske hort de engelska begreppen captions och subtitles,
och undrat vad skillnaden ar? Pa svenska har vi ingen tjusig
uppdelning av detta, men likval kan undertextning goras pa
dessa tva olika satt. Det vi pratar om i den har texten ar det som
kallas captions, vilket ar undertexter anpassade for den som inte
hor ljudet. Subtitles & andra sidan ar anpassade for den som

inte forstar det talade spraket. Man kan ocksa prata om open
captions respektive closed captions, vilket ar vad vi kallar for
inbranda respektive icke-inbranda undertexter. Det har gar vi
igenom lite senare.

SUBTITIES?Y
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Copy

Att gora en egen undertext ar inte svart - de flesta av oss ar faktiskt
pa satt och vis redan experter pd undertexter. Du har férmodligen last
fler undertexter an du last romaner. Tekniken for att komma i gang
med undertextning har blivit allt mer lattillganglig. Detta har bidragit
till en explosion av undertexter, men kvaliteten pa dessa varierar
kraftigt. De flesta nybdrjartextare tanker till exempel inte pa att det
finns vissa riktlinjer for undertexter, riktlinjer som finns dar for att
gora texten enkel att Iasa. Men om just du ar en nybdrjartextare - var
inte radd! Som vi precis namnde ar du egentligen redan expert, du
har bara inte fatt ratt verktyg an. Alla timmar av textningslasande har
gett dig "en kansla” for vad som ar en bra textning. Den har kanslan
kommer vi nu att forsoka satta ord pa i den har delen av boken.

Det andra stora problemet med daliga texter ar att den som skriver
undertexten - och darfoér kan hora vad som sags i filmen - skriver pa
ett satt som inte gar att begripa utan att hora det talade ordet. Det ar
namligen stor skillnad pa hur vi talar och hur vi laser.

Tips!
Las igenom undertexten utan att lyssna pa innehallet och se om det
gar att hanga med. Ar det rérigt? D& behdvs det mer copy.
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Och allts3,

vi ser ju har att eh...

Det blir,
man forstar...

...inte bra om man inte
typ skriver om lite alltsa.

Talspraket ar fritt och flytande. Aven om grammatiken blir
knasig, uttalet slinter, tankar gar ihop eller spretar isar, vi
stammar eller stakar oss, sa kan vi oftast forsta varandra. Vi gor
en otrolig filtrering och bearbetning nar vi lyssnar pa nagon som
pratar. Skriftspraket ar daremot betydligt striktare. Ovan ar ett
exempel pa hur en ddlig undertext kan se ut. Det gar helt enkelt
inte att hanga med i en text om man skriver ut alla eh... och ja,
alltsa... Att gbra den har rensningen, som sker automatiskt nar
vi lyssnar men maste goras manuellt i text, kallas for copy. Vi
gor om det flytande talspraket till det stadade skriftspraket. Vi
tar bort onddiga och. Vi rensar bort stakningar och omstarter.
Vi preciserar vaga meningar och delar upp langa resonemang i
kortare bitar.

Har ser vi att man inte forstar

om man inte skriver om texten lite.
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Aven om det skrivna spraket ska vara mer stadat s& vill man inte heller
rensa bort alla talsprakliga uttryck. | vara sprakliga egenheter ligger en
del av var personlighet som talare. Ibland anvands dessa egenskaper

for att forstarka ett budskap. Till exempel svordomar som javligt,

forstarkningsord som valdigt, valdigt mycket eller tillaggsord som ju. Se

exempel nedan:

- Om jag skulle fa en san skulle jag
bli valdigt, valdigt, valdigt, wvaldigt
glad, pappa!

- Om jag skulle fa en san skulle jag

bli valdigt glad, pappa!

- Jag alskar for i helvete dig, har

alltid gjort och fattar du for fan inte

det kan du dra &t helvete.

— Jag alskar dig och har alltid gjort
det. Forstar du inte det kan du

avlagsna dig.
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- Jo, men.. Jag skulle &nda vilja pasta
att.. S& har, jag sdger inte att jag
gjort nagot.. fel eller sa, men det sket

sig. Som fan.

— Jag sager inte att jag inte gjorde

nagot fel, men det blev inte sa bra.

Det blir en balansgang mellan att behalla talarens personlighet och
kanslostamning och att skriva begripligt for den som inte hor. Vill
man veta mer om vad det innebar att skriva begripligt kan man lasa
Institutet for sprak och folkminnen, Sprakradets rapport om
myndigheters skrivregler, samt den sammanstallning som Begriplig
Text har gjort pd hur man skriver just sadan.

Tips for att fa ett bra flyt i texten:

Behall det forsta och sista ordet. Da kommer dven de som bade hor
talaren och laser texten samt de som laser pa lappar ha lattare att
hanga med i texten. Om talaren syns i bild det vill saga.
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https://www.isof.se/download/18.17dda5f1791cdbd2873a99/1620030264840/Mynd-skrivreg2014-1.pdf
https://begripligtext.se/
https://begripligtext.se/

Synk

Forutom att den ska skrivas sa ska texten aven synkas, alltsa varje
textruta ska synas i bild vid ratt tidpunkt. En bra undertext ar exakt
synkroniserad med det som sags i bild. Det racker med en forskjutning
pa mindre an en halv sekund for att vi ska reagera. Det kommer helt
enkelt att kdnnas "fel”. Annu varre s& kan en for tidig undertext raka
avsloja det roliga i ett skamt for tidigt, eller stéra mitt i en romantisk
dialog. Darfor vill man alltid att texten ska vara synkad med det
faktiska talet.

Det finns olika asikter om hur man pa basta satt synkar texten till
filmen. De tva framsta satten kallas for framtung och baktung synk.
Framtung synk later texten borja lite innan talet eller ljudet (nagra
bildrutor bara!) och sluta samtidigt som det slutar. Baktung synk visar
texten precis samtidigt som talet eller ljudet och later den sedan
hanga kvar en liten stund efter. BAda metoderna anvands for att

ge tittaren tid att Idsa och bearbeta texten. De flesta automatiska
undertextningsprogram ar inte programmerade for att anvanda
nagon av dessa metoder. | stallet 1ater de texten bodrja och sluta exakt
samtidigt som talet eller ljudet, med samre lasbarhet som foljd.

Vilket synksatt man anvander beror pa sammanhanget dar texten
syns, eftersom det i olika sammanhang ar olika viktigt med timingen.
En undertext for en musikvideo forlitar sig pa att texten foljer takten
i musiken. En standup-forestallning bor inte visa texten i forvag,
eftersom det kan forstdra timingen i skamtet. For instruktionsvideor
kan det vara bra att 1ata texten komma lite fore, sd att man hinner
bade ldsa den och titta pa vad som gors i bild. Vi pa Tillganglig Video
anvander baktung synk.
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Riktlinjer inom undertextning

Riktlinjerna och standarderna for undertextning varierar mellan
lander. | Sverige finns ingen fast standard, i alla fall ingen som

alla foljer till punkt och pricka. Det saknas dock inte forsok att
standardisera detta. Flera olika organisationer har tagit fram

egna riktlinjer. Fackklubben Medietextarna har till exempel tagit

fram Riktlinjer fér undertextning i Sverige tillsammans med

bland annat Sprakradet, SVT Sprak och Tillganglighet samt ett

antal textningsleverantorer. Dokumentet berér bland annat
sprakanvandning, skiljeteckenanvandning, placering i bild, med mera.
Vi kommer ga igenom mer om dessa nedan. Beskrivningarna i den har
boken foljer en forenklad tolkning av detta dokument.

Undertextens anatomi

En undertext ar uppbyggd av fyra saker. Tre av dessa saker ar block,
rader och tecken. Den storsta bestandsdelen ar ett block. Ett block ar
den textremsa som syns i bild under en viss tid. Varje block innehdller
i sin tur eller en eller tva rader. Blocket far inte innehalla mer an

tva rader och dessa rader ska helst inte innehalla fler an 32 tecken,
inklusive blanksteg. Maxantalet tecken for en rad ar 42. Anvander
man mycket fler an 42 tecken finns det risk att blocket blir for stort for
bilden.

Om undertexten exporteras ratt (lugn - vi gar in pa vad ratt ar lite
senare) anpassas namligen textstorleken utifrdn anvandarens
installningar pa enheten dar hen tittar. En person som ser daligt har
kanske Okat textstorleken pa sin skarm, och ar det da for manga
tecken pa en rad kan det resultera i att kanterna pa texten kapas, eller
att texten blir sa stor att den blockerar sjalva filmen.
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Annu fler riktlinjer!

Anledningen till att det finns olika riktlinjer kring antal tecken har
att géra med var tittaren tar del av innehdllet. 42 tecken gor sig
bra i stora format - film och tv som ofta ses pa stérre enheter,
medan 32 tecken ar maxgransen for att synas ordentligt pa till
exempel liggande mobiltelefoner. For stdende mobiltelefoner ar
gransen 22 tecken.

Vad ar da den fjarde saken som kravs for att bygga en text? Jo,
tidsangivelser! Tva for att vara exakt. En tidsangivelse for nar blocket
ska borja visas i bild och en fér nar det ska sluta visas. Sikta pa att lata
dina blocka visas mellan 1,5 och 7 sekunder. Visas de fér kort hinner
tittaren inte lasa. Visas de for lange upplevs texten ldngsam och du
riskerar att forstora talets flyt.

Vill du ha ett hardare varde att forhalla dig till kan du titta pa vad som
inom undertextning kallas for TPS, tecken per sekund. Precis som
namnet antyder handlar detta om hur manga tecken per sekund en
genomsnittlig manniska hinner lasa. Under 20 TPS borjar det bli svart
att hinna lasa. Har du ett undertextningsprogram som visar TPS kan
du sjalv experimentera har.
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https://www.medietextarna.se/riktlinjer/

Utover dessa tekniska aspekter bor man ocksa félja en viss sprakrytm
vid textningen. Jamfor till exempel dessa tre uppdelningar:

Nar man textar

bér man félja en viss rytm.

Nar man
textar bor man folja en viss rytm.

Nar man textar bor man folja en viss

rytm.

Vilken kdnns mest naturlig? Las de hogt och dramatiskt - ta en
konstpaus vid radbrytningarna. Vad later bast?

Ta aven hansyn till radlangderna. Den tredje uppdelningen later
kanske inte knepig i tal, men ser jobbig ut att lasa.

Det ar lite som att skriva dikter. Man ska helt enkelt félja sprakets
grammatik och rytm vid rad- och blockbrytningar, for att skapa ett
naturligt och behagligt lasflode. Vi forsoker halla meningar i ett block,
sd langt det gar. Annars delar vi dem dar det kanns naturligt, vid en
bisats exempelvis.
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Vad ska undertextas?

En vanlig fraga kring undertextning handlar om vad som bor
undertextas. Behdver man texta namnplattor och grafik, eller ar det
bara det talade ljudet som galler?

Kortfattat sager vi sa har: allt som kravs for att forsta filmen utan att
ta del av det ljudande innehallet ska textas. Detta innebar sjalvklart
talet, men aven viktiga ljudeffekter och musik i man av plats. Om det
till exempel ringer pa dorren ar det bra att detta skrivs i undertexten,
sa att man forstar varfor personen i bild plotsligt vander sig om

eller springer i vag. Eller om en person reagerar pa ett ljud genom
att kommentera det eller kanske borja skratta - da behovs det i
undertexten for att samma information ska komma fram dven for de
som inte hor.

Det ar bra att dven texta namnplattor och grafik, om det far plats

i texten. Om det inte far plats prioriteras ljudet forst. Det ar alltsa
ingen nddvandighet i alla situationer, utan ett "om det gar, sa bor det
goras”. Anledningen till att man vill ha med grafik i undertexten ar for
att det finns de som tar del av film med hjalp av upplast text. Ska da
namnplattan som syns i bild ldsas maste namnet sta med i texten. Det
har kan givetvis skippas om personen som pratar presenterar sig sjalv,
vilket vi tycker ar det enklaste sattet att I6sa detta pa.

37



Tips for undertextning

Anvand manus

Ett latt satt att texta en film pa ar att utga fran manuset. Kopiera
texten fran ditt manus och portionera ut den i block. Det har
forutsatter givetvis att den som pratar i filmen har foljt manus. En
bonus med att spela in efter manus ar att vi tenderar att tala mer
"|attextat” - alltsa lugnare och mer sammanhangande - nar vi utgar
fran ett manus. Det har ar kopplat till att texten i manuset tenderar att
vara bearbetad for att vara begriplig.

Exportering

Nar undertexten ar fardig ar det dags att exportera den till ett bra
format. Det finns ett antal satt att exportera undertexter, men det
vanligaste ar som en SRT- eller webVTT-fil. Den har filen laddas upp
separat fran filmfilen. N&r filmen sedan spelas upp ser spelaren till
att texten visas samtidigt som filmen. Det har har flera férdelar. Forst
och framst kan tittare som behdver det fa texten upplast - texten
underlattar alltsa dven fér de som inte ser alls. Den som ser har sa
klart ocksa nytta av texten, genom att spelaren kan lata texten "boja
sig” efter tittarens skarminstaliningar. Ar enheten instélld efter en
stor teckenstorlek kommer dven undertexten forstoras. Som vi sagt
tidigare ar det har ocksa en av anledningarna till att inte ha for langa
rader - om en tittare anvander riktigt stor text finns det risk att den
inte far plats pa skarmen.

Som om lasbarhet inte vore nog sa gor ocksa undertexten din film
sokbar pa manga videoplattformar. Du har ju bifogat en textfil till

din film, och textfiler kan sékmotorer lasa och indexera. Exempelvis
sa anvander YouTube undertexter for att forsoka forsta vad en film
innehaller och rekommendera denna film for potentiellt intresserade
tittare.
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Att brénna in texten, till skillnad fran att bifoga den som fil, innebar att
texten monteras pa filmen direkt, ungefar som filmens grafik. Du gor
har om undertexten fran ett harligt textformat till att bara bli bilder pa
en skarm - texten ligger i filmen snarare an pd den. Gér man pa det
har sattet kan texten inte anpassas efter tittarens skarminstallningar
och den kan heller inte fa texten upplast. Vi rekommenderar darfor
starkt att aldrig brénna in undertexter!*

Vi gar igenom mer om detta under kapitlet Publicering.

* Nu ljuger vi lite. Det finns vissa sallsynta tillfallen dar inbrand
text ar det enda som funkar, exempelvis om en film ska ligga i en
PowerPoint, visas pa en tv-skarm pa en buss eller ett museum
eller publiceras pa Instagram.




Sammanfattning om undertextning

En undertext ar en textremsa som (oftast) syns i filmens nederkant och
som representerar talet samt viktiga ljud. De tva viktigaste aspekterna
av en undertext ar:

Copy: En undertext ar inte en exakt transkription av talet (som ofta
ar rorigt), utan en stadad omskrivning av det, vilket kallas copy. Saker
som "och” i bdrjan av meningar ar vanligt att ta bort.

Synk: Undertexten ska visas samtidigt som talet eller ljudet hors, alltsa
vara synkroniserad.

En undertext bestar av block, rader, och tecken. Ett block ar den
aktuella textremsa som visas vid en given punkt i filmen. Denna

kan innehalla tva rader text. En rad innehdller max 42 tecken for att
sakerstalla att texten syns aven nar den skalas upp av anvandaren. For
mindre format, som innehall pa sociala medier som ofta ses pa mindre
skarmar, galler max 32 tecken per rad.

For att sakerstalla att undertexten hinner lasas anvander man sig av
tecken per sekund (TPS). Vanligt ar att anvanda 23 TPS som riktlinje.

En bra undertext foljer en rytm i spraket, med rad- och blockbrytningar
pa grammatiskt rimliga platser. Detta skapar ett behagligt 1asflode och
gor det lattare att forsta innehallet.

Textplattor och namnskyltar ska undertextas i man av plats, men far
inte ga fore ljudinnehdllet, som alltid ar viktigast.

Vanligast ar att undertexten exporteras som en egen fil - med
filandelsen .SRT eller webVTT. Detta mojliggdr anpassning av texten
for anvandare med till exempel storre teckenstorlek installd pa
mobiltelefonen. Texten gar dven att sla av och pa. For spelare som
inte tilldter en sddan undertextfil (till exempel sociala medier) branns
texten in i filmen, med da kan inte tittaren anpassa texten i efterhand.




Syntolkning

En syntolkning ar en audiell beskrivning av det visuella i filmen. Oftast i
form av en palagd rost som beskriver personer, handelser och platser
i filmen. Alltsa vem som syns i bild, var vi befinner oss (i en kyrka?

Pa en ang?), och vad som hander. Den kan dven beskriva nar i tiden
handelserna utspelar sig. Om det till exempel ar sa att vi bevittnar en
flashback fran 1800-talet helt pl6tsligt, eller om personerna aterskapar
en scen, kan det vara bra att veta det.



Syntolkningen ska helt enkelt beskriva den information som behovs
for att man ska forsta kontexten av ljudet. Har maste man gora en
avvagning i vad som ar relevant att syntolka. Alla dessa aspekter
behdver inte alltid tas upp. Det viktigaste ar oftast att veta vem eller
vilka som pratar eller syns och var de gor det nagonstans. Sedan, om
det finns plats i filmen, kan man utveckla med mer. Men vad som tas
upp beror ocksa pa syftet med filmen, och vad som redan har sagts.
Att vi ar pa en ang behdver vi bara hoéra en gang. Nar det ar etablerat
ar det kanske vad personen gor som blir relevant i stallet, om den till
exempel borjar hjula eller beundrar en blomma.

Den som syntolkar kallas for syntolk. Syntolken tittar pa filmen,
noterar var det behdvs syntolkning, skriver ett syntolkningsmanus,
spelar in och monterar det i filmen. En palagd rost ar dock inte det
enda sattet att uppfylla kravet pa syntolkning. Det finns dven nagot
som kallas for verbalisering.

Fyra bestandsdelar fér syntolkning

ADLAB-projektet pratar om fyra bestandsdelar for att forsta en
berattelse. Leta efter dessa fyra bestadndsdelar nar du syntolkar din
film.

Karaktar - Vem syns i bild eller pratar.
Plats - Var vi ar. | en gul ubat? Pa Apple Corps tak?

Handling - Vad som hander pa skarmen - vad personer gor, och hur
de gor det, nar detta ar relevant. Kan dven vara att |ata ljudeffekter
horas.

Tid - Nar utspelar sig hdndelserna? Ar vi pa ett piratskepp under
1700-talet helt plotsligt? Aterskapar personerna en scen? Vaxlar vi
mellan en intervju och arkivbilder?
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Syfte

En syntolk ska kanna till filmens syfte. Syftet paverkar namligen hur
och vad man syntolkar. Sag till exempel att vi i en film har ett klipp
med en flygbild 6ver en stad. Flygbilden ar i filmen av en anledning och
att kanna till filmens syfte hjalper oss att klura ut den anledningen. Vill
man visa hur vacker staden ar, peka ut var alla atervinningscentraler
finns eller satta scenen for en mordgdata som utspelar sig i staden?
Syntolkningen kommer skilja sig at for dessa olika syften, eftersom
det ar olika saker som behdver beskrivas i bilden. Vill man visa hur fin
staden ar finns det ingen anledning for syntolken att papeka att det
finns atervinningscentraler.” For mordgatan kan det ga at bada hallen
- mordgatan kan kannas mer spannande om den utspelar sig i en
vacker stad, men mordet kanske skedde pa en atervinningscentral.

Filmens syfte ar alltsa av storsta vikt for syntolkningen - det gar inte att
bara kasta ut en syntolkning utan att kanna till syftet.

Syftets betydelse galler aven vid atergivning av sadana till synes stela
saker som grafer och tabeller. Ibland behover all information i dessa
syntolkas, till exempel om syftet med filmen ar att dterge exempelvis
en rapport i sin helhet. Om syftet i stallet ar att sammanfatta
rapporten, behover kanske inte exakt alla siffror i ett diagram lasas
upp. En kontrollfraga man alltid bor stélla sig ar - ar det meningen
att seende ska lasa och komma ihag all information? Om svaret ar
nej behdver man inte heller syntolka allt. Tank att poangen med
syntolkningen ar att den ska ge samma typ av information (eller
kansla) som en seende far av filmen. Kom ocksa ihdg att syntolkning,

* Om det inte ar sa att staden har sarskilt vackra atervinnings-
centraler da. An en gang - syftet!
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som namnet antyder, trots allt ar en tolkningsfraga. Tre olika syntolkar
kommer formodligen skriva tre olika syntolkningar, beroende pa
deras tolkningar och urval av en bild. Vaga darfor diskutera med den
som syntolkar - kan det vara sa att ni ser olika pa syftet? Eller kdnner
du till ndgot om malgruppen som syntolken kanske inte vet? Om
malgruppen bestar av experter pa ett amne behdver syntolken kanna
till det, sa inte syntolkningen blir onddigt forenklande.
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Verbalisera

Ska ni genomfora en forelasning, en presentation, eller kanske ett
seminarium? Genom att arbeta med verbalisering kan ni "slippa” att
gora en vanlig syntolkning. Verbalisering ar ett krangligt ord for nagot
enkelt - att beskriva vad man gor. En presentator beskriver sina
PowerPoint-bilder, en instruktdr berattar hur ndgot gar till och sa
vidare. Vid panelsamtal presenterar alla deltagare sig sjalva med namn
och titel. Da kan den som inte ser sarskilja deltagarna genom résterna,
och syntolkningen behdver inte fortydliga vem som pratar hela tiden.
Har man en presentation med en tabell ska presentatéren beskriva
vad som ar viktigt i den tabellen. Aterigen kommer alltsa syftet med
filmen in har.

Sag att vi haller en forelasning om trafiksakerhet pa cykeln, och
presenterar statistik i en av bilderna pa detta satt:
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Figur 13. Linjediagrammet visar den observerade utvecklingen av cykelhjalms-
anvandningen i jamforelse med den nédvandiga utvecklingen under 1996-2020.
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Talaren sager:
— Som ni ser héar.

| det har fallet framgar ingenting av talet, annat an att det finns nagot
att titta pa. Kan man inte se tabellen ar informationen man far denna:

En person som inte kan se tabellen har ju ingen aning om vad den inte
ser, forutom att den just inte ser nagot. Vi tanker att talaren i stallet
sager:

— Har ar en tabell for utvecklingen av
cykelhjalmsanvandningen mellan 1996 och 2020. Sedan
1996 har antalet gatt fran 16 till n&stan 50 %.
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Om syftet da ar att bara upplysa om antalet som anvander cykelhjalm
behdover en syntolk inte lagga till nagot. Om det déaremot ar sa att man
vill kommunicera kring antalet som faktiskt anvander hjalm och hur
det avviker fran den nédvandiga utvecklingen behdver man forlanga
beskrivningen lite;

- Det ar a4nd& under den ndédvadndiga utvecklingen,

som hade kravt att 70 $ anvander hjalm.

Sen kan vi krangla till det annu mer. Om syftet i stallet ar att redogoéra
for utvecklingen - antalet procent ar for ar - da blir det en langre
forklaring.*

Att verbalisera ar ett effektivt satt att gora enklare produktioner
tillgangliga. Utan att backa upp det med regelratta studier kan vi

pa Tillganglig Video ocksa konstatera att verbalisering inte bara

ar anvandbart for den som inte ser. Om varje bild, tabell eller

annan grafik ar noga utvald for att uppfylla filmens syfte och

detta kombineras med en féreldsare som tranat pa att beskriva
dem pedagogiskt - da upplevs sjalva foreldsningen som mer
genomarbetad. Detta galler speciellt for webbaserade forelasningar,
da deltagare ibland bara lyssnar utan att titta.

* Forelasningar som innehaller bilder med det syftet ar dock
ovanliga, eftersom just formen foreldasning lampar sig daligt for
att formedla enbart en stor samling datapunkter.
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Verbaliseringens granser

Verbalisering fungerar inte for alla typer av produktioner. Film ar ett
kanslomedium. Karaktarer som konstant beskriver hogt vad de gor,
vilka de traffar eller vad de ser i en film upplevs latt som konstigt.

Linda: Men vad sager du?! Jag drammer boken
i bordet. Den handlar ju visst om mig!
Marie: Jag viftar avidardande med hdnderna.
Det dr inte alls du, Linda. Jag ser ut
genom fonstret, diar ett barn blaser
sapbubblor och spricker dem med fingret.
Varfdr tror du inte pa mig?

Linda: Boken ramlar ner fran bordet och
landar pa min fot. Aj!

Exempel pé hur verbalisering inte kan anvéndas.

For den har typen av filmer ar det battre med en separat syntolk.

Den kan tolka kameraarbetet och beskriva scener. En duktig syntolk
beskriver scener i samma ordning som kameran bygger upp dem.
Duggregnar det eller kommer vattendroppar stora som femkronor? Ar
huvudpersonens ansikte dolt av skuggan fran en langtradare? Stracker
sig husen upp mot himlen eller hukar de sig for molnen?
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Olika sorters syntolkning

Nu nar du vet hur du enkelt kan vava in syntolkningen i filmen redan
fran borjan ar det dags att réra om i grytan och papeka att det finns
olika typer av syntolkning. Verbalisering ar en typ av syntolkning,
men utdver detta brukar man tala om dramasyntolkning och
informationssyntolkning. Den sistnamnda ar vanligast att anvanda
for den typen av filmer som gors i offentlig sektor, exempelvis
seminarium, férelasningar och liknade dar syftet ar att formedlIa
information. En informationssyntolk kan lagga tid pa att ta fram
korrekta branschtermer, lasa pa for att kunna forsta ett tekniskt
skeende och ta sig mer tid for att beskriva saker. Det ar helt okej

att pausa en informationsfilm for att syntolken ska hinna beskriva
allt viktigt som ar i en scen. Tank filmer som beskriver hur en tjanst

anvands, vad som ar det viktigaste fran en rapport eller vad som galler

for vissa nya regler.

Dramasyntolkning & andra sidan, fokuserar mer pa kdnslan. Foga
forvanande ar det detta man anvander fér drama och filmer vars
framsta syfte ar att formedla kanslor. Syntolken behdver har lagga
mer tid pa att skriva korta karnfulla formuleringar, for att plocka upp
sadant som bilden visar. Man behdver satta scenen - vilka ar i ett rum,
hur star de, vad innehadller rummet, vad gor de, nar utspelar det sig
och sa vidare. Man behdéver aven plocka upp de sma detaljerna som
en scenograf eller regissér anvant for att formedla en sinnesstamning
- en svettdroppe i pannan, ostruken skjorta eller ett blixtovader
utanfor fonstret. Dramasyntolken behdver ocksa anpassa sig mycket
mer efter det befintliga ljudet. Det ar sallan 6nskvart att pausa ett
drama for att gora plats for syntolkning, utan man far jobba med de
pauser som finns. Man jobbar ocksa tillsammans med det befintliga
ljudet - for blixtovadret kan man prata mellan askknallarna.

Att informationssyntolka kan ndstan vem som helst géra med lite
6évning. Dramasyntolkning daremot, kraver mer erfarenhet och
kunskap om hur man pa basta satt kan férmedla nagot abstrakt, som
kanslor ju faktiskt ar. Informationssyntolken behdver snarare kunna
se pa en bild och beskriva exakt vad den ser. Av denna anledning
rekommenderar vi att man inte dramasyntolkar sjalv. For sadana
produktioner bor man ta hjalp av en utbildad syntolk.
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Var objektiv!

Oavsett typ av syntolkning ar det viktigt att syntolken haller sig
objektiv. Det har ar ett maste, for det ar inte syntolkens uppgift att tala
om for den som tar del av filmen hur den ska kanna kring nagot. Att till
exempel saga;

- Marie gar forbi en fin byggnad.

ar en hogst subjektiv uppfattning om vad som hander. Det finns
garanterat de som inte alls tycker byggnaden ar fin. Dessutom

sager det valdigt lite om hur den ser ut. Ar det ett 1600-tals slott? En
50-talsvilla i tegel? Ett vitt nybygge i stal och glas? Beskriv i stéllet hur
byggnaden ser ut - vad den ar byggd av, hur stor den ar och sa vidare,
och lat den som tar del av filmen skapa sin egen uppfattning, precis
som en seende skulle ha gjort. Ar man osdker dr det béattre att beskriva
exakt vad det ar.
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Var ska syntolkningen vara?

Som tidigare namnt kan en syntolk prata nar inget annat viktigt hors i
filmen. Syntolken far inte prata 6ver andra talande karaktarer i filmen.
Ibland behover en film forlangas for att fa plats med syntolkningen,
om det inte finns naturliga luckor redan fran bérjan. Om
speakerrdsten eller karaktarerna pratar precis hela tiden kan filmen
behova pausas i nagra sekunder sa att syntolken hinner beskriva.

Det har ar inte dnskvart, men ibland nddvandigt. For att slippa pausa
filmen kan du ténka pa att klippa filmen luftigt! Fa in lite pauser i talet.
Dar kan du ha musik eller ljudeffekter. Det har har ocksa fordelen att
tittaren far mer tid att bearbeta det som faktiskt sags i filmen.

Det behdver inte vara helt tyst nar syntolken pratar, men det ar
viktigt att det gar att hora vad hen sager. Ljudeffekter som ar en del
av handlingen behéver kunna héras, men da ar det battre att placera
syntolkningen runt dessa i stallet for att ta bort dem. For musik gar
det oftast att skruva ner volymen, om inte musiken ar en viktig del av
kansloformedlingen i filmen. Ibland kan du kan ta bort ljudeffekter
helt och i stéllet Iata syntolken prata. Vissa ljudeffekter ar namligen
bara effektforstarkare for nagot visuellt, och om det visuella uteblir
kan det vara battre att ersatta effekten med en syntolk. Du kan aven
lata en syntolk ersatta det talade ljudet om det talade ljudet &r tomt pa
information. Det har ar vanligt i inspelade forelasningar. Om en talare
sager "Som vi ser har” eller "Funkar mitt ljud?” kan du ta bort det och
ersatta med en syntolkning.

FOr att sa smidigt som mojligt vava in syntolkningen ar det alltid en
god idé att planera for syntolkning redan fran borjan. Det kan dels
vara genom att anvanda verbalisering, eller genom att planera for en
luftig film dar eventuell syntolkning far plats.
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Vad ar en bra syntolkning?

Om du ar osaker pa om syntolkningen ar bra eller inte - 13t nagon
som aldrig sett filmen (och helst inte vet allt fér mycket om innehallet)
lyssna pa den. Vilken information tar den med sig? Vilka kanslor fick
personen? Hur upplevde den filmen? Om svaret pa de har fragorna
stammer 6verens med det ni vill uppna - ja, da gor syntolkningen
precis det den ska.

Har kan det vara viktigt att inte fastna i sma detaljer som ni vill att den
seende tittaren ska ta till sig, men som inte tillfér nagot till budskapet.
| en film med mycket tal kommer en snygg drénarbild dver ett 6ppet
landskap antagligen inte tas med i syntolkningen (om filmen da skulle
behdva pausas). Nar man val bérjat tanka syntolkning inser man hur
manga bilder i en film som bara finns dar for att vi seende ska ha
nagonting att vila 6gonen pa. Det har ar filmmotsvarigheten till att se
sig omkring samtidigt som man pratar med nagon. Det ar inte fel att
gora det, men det formedlar ingen information.




Sammanfattning om syntolkning

En syntolkning ar en audiell representation av det visuella i filmen,
oftast som en palagd rést som beskriver det som syns i bild. Det kan
vara vem som ar med, var den befinner sig, vad personen gor, och
nar det utspelar sig. Syntolkningen laggs in i naturliga pauser i filmen,
i basta fall. Om syntolkningen inte far plats kan filmen pausas. Det
gar att "slippa” den palagda résten genom verbalisering. Detta innebar
att den som pratar beskriver det som sker och visas i bild sa att all
information framgar, till exempel genom att lasa upp siffror fran en
tabell eller beskriva ett foto. Det finns tva olika sorters syntolkning
utdver verbalisering. Dramasyntolkning fokuserar pa kanslor och
informationssyntolkning fokuserar pa information. Oavsett typ av
syntolkning sa ska den alltid vara objektiv.

Filmens syfte ar avgoérande for syntolkningen. Det styr namligen vad
som plockas upp och skrivs in i syntolkningsmanuset. Syftet behovs
helt enkelt fér att avgdra vad som &r viktigt. Aven malgruppen &r viktig,
eftersom det paverkar i vilken utstrackning saker ska beskrivas, till
exempel med facktermer, eller genom en utseendebeskrivning av det
som visas upp.




Teckenspraksversion

Teckenspraksversion faller in under niva AAA av tillganglighetslagen.
Som den uppmarksamma lasaren kanske minns ar niva AA den som
lagen kraver. Att géra en teckenspraksversion av filmen ar saledes
inget lagkrav, men likval nagot som forhojer tillgangligheten. Vi
rekommenderar darfor att du gor det anda. Aktérer inom offentlig
sektor har dessutom ett sarskilt ansvar att anvanda och varna om
det svenska teckenspraket. Detta galler speciellt om din film behéver
kunna forstas av alla.




Teckensprak, TSS och Teckentolkning

Teckensprak ar precis som alla andra sprak, med den enda skillnaden
att det saknar skriftsprak. Vilket teckensprak som anvands skiljer sig
fran land till land, och teckensprak kan till och med ha dialekter. |
Sverige anvands svenskt teckensprak, som alltsa inte ar en tecknad
representation av det svenska spraket, utan ett helt eget sprak. Det
har en egen grammatik och andra ord (som ar tecken).

Nar man talar om teckensprak ar det viktigt att inte forvaxla det med
svenska med teckenstdd, ibland kallat tecken som stod, TSS. Svenska
med teckenstdd ar talad svenska med inslag av enstaka tecken for att
fortydliga eller forenkla. Alltsa inte ett helt sprak.

Likval ar det skillnad pa teckentolkad film och en teckensprdksversion. |
teckenspraksversionen ar tolken inspelad och inklippt i filmen, medan
en teckentolkad film gors live. Jamfor det har med att tittar pa en
dubbad engelsk film (sprakversion) med dina barn, och att du sitter
och livedversatter (livetolkning).

Teckensprakstolka sjalv?

Kan du eller nagon du kanner teckensprak? Funderar du pa att
teckensprakstolka din film sjalv? Om man inte har teckensprak som sitt
forstasprak eller ar en auktoriserad teckensprakstolk rekommenderar
vi inte att man ger sig pa det. Precis som med 6versattning mellan
olika talade sprak kravs det kunskap om grammatik och ordféljder for
att teckensprakstolka en film. Utbildningen for att bli teckensprakstolk
ar pa vissa larosaten atta terminer lang - sa att forsoka ge sig

pa en tolkning utan ndgon som helst utbildning ar alltsa inte att
rekommendera. | Sverige ar det Kammarkollegiet som ansvarar

for auktoriseringen. Du kan soka efter auktoriserade tolkar pa

Kammarkollegiets webbplats.
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Att arbeta med teckensprakstolkning

Att arbeta med teckensprakstolkning ar inte svart, om du har tillgang
till ratt saker. Du behdver en teckensprakstolk, en bra plats att spela
in tolken pa och en plats i din film dar ingen viktig information ligger.
Da kan du enkelt klippa in din teckentolk dar. En vanlig placering

ar i det nedre hogra hornet. | vissa fall ar det ocksa lampligt att lata
teckensprakstolken sta i forgrunden och att din film visas pa en skarm
bredvid. Det har ar det basta valet for filmer med mycket tal.

Mk o ¢

Filma din tolk framfor en green screen, om mojligt. Da kan du ta bort
bakgrunden och klippa ut och klistra in tolken pa ratt plats i din film.
Du kan aven andra fargen pa bakgrunden sa att det passar filmen i
ovrigt. Teckensprakstolkar ar ofta kladda i en kontrasterande farg till
sin hudfarg for att handerna ska synas bra, vilket aven underlattar
green-screen-arbetet.

Oftast behover teckensprakstolken inte synas i helbild. Vanligast ar
att man bara ser 6verkroppen och sa klart handerna. Ibland kravs
det dock mer - vid teckentolkningen av Melodifestivalen visades mer
av kroppen for att tolken ocksa skulle kunna dansa med i musiken.
Det ar inte viktigt for filmens sprakliga innehall, men viktigt for en bra
melodifestivalupplevelse.
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https://www.kammarkollegiet.se/vara-tjanster/tolk/sok-tolk-i-vart-register
https://www.kammarkollegiet.se/vara-tjanster/tolk/sok-tolk-i-vart-register

Sammanfattning om teckenspraksversion

En teckenspraksversion ar en version av filmen som ar
teckensprakstolkad. Teckensprak ar ett eget sprak med en egen
grammatik. En teckenspraksversion kan darfor jamforas med en
oversattning av filmen. Den foljer dock landets talade sprak och ser
darfor olika ut pa olika platser i varlden. | Sverige anvands svenskt
teckensprak.

Kammarkollegiet ansvarar for auktoriseringen av teckensprakstolkar i
Sverige.

Teckensprakstolken filmas lattast framfor en green screen och bar
garna farger som kontrasterar mot sin hudfarg for att handerna ska
synas bra.




Textversion




En textversion ar filmen representerad som text. Det innebar
vanligtvis ett transkript av det talade ljudet, men kan dven innehalla
beskrivningar av ljud, grafik, miljder och annat som ar viktigt for att
forsta innehdllet. En textversion behdver dock inte alltid vara en
transkription med beskrivningar utan kan exempelvis vara en artikel
om filmens innehall - ungefar som en tidningsartikel.

En textversion ar ett bra exempel pa nagot som ar trevligt for manga,
men nodvandigt for nagra fa. Det ar ett av fa satt for personer

med dovblindhet att ta del av filmens innehall, med hjalp av en
punktdisplay. Aven synskadade, évriga som anvander skarmlasare
eller déva, kan ta del av innehdllet. En annan grupp som inte heller bor
forbises ar alla de manniskor som helt enkelt inte vill titta pa en film,
utan som hellre laser om innehdllet. Kanske sitter de pa bussen och
har glomt horlurar, eller sa kdnner de bara inte for att titta pa en film.

Det ar inget lagkrav med textversion. Genom alla WCAGs nivaer ar
denna anpassning ett val. Pa niva A kravs undertext och syntolkning
eller textversion. Pa niva AA kravs undertextning och syntolkning, men
textversion ar fortfarande inget krav. Vi rekommenderar dock att
alltid atminstone 6vervdga att géra en textversion av filmen. Du kan
forlita dig mycket pa det material som antagligen redan tagits fram

i produktionen, som manus, undertextning och syntolkningsmanus.
Kombinera dessa och textversionen ar nastintill redan fardig. Det ar
alltsa relativt lite jobb for att na ut till en bred malgrupp. Kom ihag -
aven lata manniskor har nytta av den.
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Kim: Idag ska vi prata om textversioner, en av
de enklaste tillganglighetsfunktionerna att godra
sjalv. Kortfattat kan man saga att det finns tva
typer av textversioner: artikel och transkript.
Med mig har jag Linnea som ska borja med att visa

hur man skriver en artikelversion.

Linnea: Hej! Det finns flera satt att gdra det har

pa, men Jjag ska visa hur jag gor.

Skarmen visas. Linnea sitter med Microsoft Word

med filmens manus Oppet.

Linnea: Det lattaste ar att utgd ifréan filmens
manus. Da slipper vi skriva av alla repliker. Jag
borjar med att Sppna ett nytt dokument i ett nytt
fonster. Sen lagger jag fénstren bredvid varandra
och kopierar o6ver replikerna fran filmen in i det
nya dokumentet. Har du en synopsis for filmen kan
du aven kopiera o6ver den. Pa sa& satt samlar vi
allt innehdall i filmen i ett dokument och slipper
hoppa mellan flera olika dokument for att samla
information. Om du vet vad filmen handlar om kan du
givetvis skriva direkt ur minnet, men har utgdr vi

ifrdn att det inte &r jag som har gjort filmen.

Exempel pa textversion.
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Tillganglig grafik



Innan du fyller din film med haftig grafik bor du tanka igenom vissa
aspekter. Till att borja med; fyller grafiken en faktisk funktion, eller
forsoker du radda en torr film med coola effekter? Tank pa att aven
den som inte ser ska kunna ta del av innehdllet. Finns det skoj grafik
som formedlar information ska denna alltsa syntolkas. Undvik darfor
att forsoka formedla informationen med bara grafik. Kom ihag det vi
pratade om under Verbalisera - 1at den som pratar sammanfatta vad
som syns i bild.

Nar beslutet val har tagits om att grafiken behovs, ar det dags att
tanka igenom utformningen och placeringen av denna. Att géra den
tydlig ar viktigt for alla, men for den med synskada och synrester kvar
ar det avgorande. Nar vi pratar om tydlighet i grafik syftar vi pa rérelse
och kontraster. Om grafiken innehdller text eller en bild som behdver
tolkas ar det bra om den inte ror pa sig under tiden som den ska
uppfattas. Det ar inte fel att ha grafik som ror pa sig, men se till att den
ligger tillrackligt lange for att man ska kunna lasa eller se.
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Det har ar lattare att lasa.
Till och med for de som
ser lite samre.
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Farg- och ljuskontraster

Grafiken ska dven ha tillrackligt hogt kontrastforhallande (minst 3:1)
mellan viktiga komponenter for att det ska bli tydligt for alla. Det har
ingar i niva A. Hog kontrast gor det dven lattare att l1asa for dem som
inte har synsvarigheter, speciellt pa en liten mobilskdarm. Det ar ett
vinnande koncept for alla, helt enkelt.

Nar man jobbar med kontraster ar det bra att vava in fargblindhet
i ekvationen. Anvand /juskontraster i stallet for fdrgkontraster. For
personer med fullt fargseende kanske det fungerar utmarkt med en Bild med origianlfdrger.
graf i rott och gront - det ar ju tva motsatsfarger pa farghjulet. For
personer med till exempel rod-gron fargblindhet - den vanligaste
sorten - kan detta dock orsaka problem, eftersom de har svart att
skilja pa just rott och gront. Risken ar att fargernas varde (alltsa
ljusforhallanden) ar for lika varandra och att det darfor blir en réra att

urskilja vad som ar vad i bilden.

Jobbar man i stallet med ljuskontraster kommer skillnaden att bli
tydlig. Ett satt att dubbelkolla fargvardet ar att gora bilden svartvit. Ser
man skillnad pa alla nyanser? Perfekt - da ar det tillgangligt aven for
fargblinda, oavsett typ av fargblindhet. Bild med réd-grén fargblindhet.

For att ytterligare forbattra grafiken ar det bra att det inte bara ar
fargen som sarskiljer olika element. Ett satt ar att anvanda sig av
ramar runt olika element, vilka forstarker tydligheten.

Samma bild i svartvitt,
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Typsnitt

En annan aspekt att tanka pa vid utformandet av grafik ar att géra
typsnittet lattlast. Det har ingar i WCAG niva AA. Nar det kommer

till text och bilder pa text géller ration 4.5:1 mellan texten och
bakgrunden. Det varierar dock, beroende pa textstorleken och
huruvida den ar fetstilad eller inte, till exempel. Det ar ocksa bra att
tanka pa storlekskontraster i typsnittet, som att ha olika textstorlekar
for olika rubriknivaer.

Om mojligt, anvand garna ett typsnitt utan klackar, alltsa en sanserif.
Det ar oftast lattare for personer med dyslexi att lasa. Det har ar
inte ett krav frdn WCAG, men ndgot som dnda kan underlitta. Aven
teckenstorleken avgor hur lattlast texten ar. Vill man veta mer om
detta kan man bestka Begriplig Text, en webbplats framtagen av
bland andra Dyslexiférbundet och FUB.

Det finns speciella typsnitt utvecklade for att underlatta
lasning for dyslektiker, dar bokstaverna bland annat ar mindre

symmetriska och mellanrummen ar storre. Dyslexiférbundet
rekommenderar dock att hdlla sig till kdnda typsnitt.
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https://begripligtext.se/
https://www.dyslexi.org/tidningen-las-skriv/teckensnitt-lattare

Sammanfattning om tillganglig grafik

Reflektera dver vad grafiken tillfér och se till att den syns i bild
tillrackligt lange. Var noga med att kontrastforhallandet ar minst

3:1, det &ar namligen ett lagkrav. Kontrastférhallandet ingar i niva

A av WCAG. For att gora grafiken tillganglig for personer med olika
variationer av fargblindhet bor kontrasterna ligga i ljusforhallandena,
inte enbart i olika farger.

Text ska ha ett kontrastforhallande pa 4.5:1 mot bakgrunden. Det har
ingar i niva AA.

Att anvanda ett typsnitt utan seriffer kan underlatta lasningen
for dyslektiker, liksom teckenstorleken. Mer information finns pa

Begriplig Text.



https://begripligtext.se/




Antligen &r det dags fér publicering! Men hur publicerar man
tillganglig video? Till att borja med ska man sakerstalla att alla
tillganglighetsfunktioner finns pa plats redan innan publicering. For
att en video ska folja tillganglighetslagen ska den namligen vara
tillganglig redan vid publicering - det innebar att undertextningen
och syntolkningen ska laddas upp samtidigt som filmen. Det finns ett
undantag for livesandning. Dar har du upp till fjorton (14) dagar pa
dig att géra videon tillganglig. Detta ar dock en bortre grans - det ska
ske utan onddigt dréjsmal. Ar det ddremot en livesandning som klipps
i efterhand, alltsa plockas ned for att sedan laggas upp igen, galler
direkt publicering.

Tillganglig videospelare

Tillganglighetslagen stéller dven krav pa din spelare, dven om det inte
ar nagot vi gar in pa i den har boken. Vi tror namligen att du kommer
att vilja ha en tillganglig spelare anda. En helt tillganglig film publicerad
med en otillganglig spelare riskerar att behdva laddas upp fem olika
ganger:

_

En originalfilm.

2. Enundertextad version.

w

En syntolkad version.
4. Enteckenspraksversion.

5. En textversion.
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Myndigheten
for exempel

Vért uppdrag Statistik  Projekt Om oss Tillgénglighet

Exempelvideo Klicka hér for textversion!

Exempelvideo

Exempelvideo Syntolkad Exempelvideo Teckentolkad

Som du forstar kan det snabbt bli rorigt om alla dessa versioner ska
laddas upp separat pa samma sida. Det lattaste sattet att stada upp
sidan pa ar att anvanda sig av en tillganglig videospelare. N, vad ar da
det?
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Det har ar funktionsstédsfoérvaltningen i Malm...

r 1" g

-Hej! Valkommen.
-Tack.

For aven om
vi har olika férutsattningar

’ ‘)}} 0:25 / 2:00

Bilderna ovan ar tva utmarkta exempel pa tillgangliga videospelare,
fran Malmo stad och Quickchannel. Tittaren kan hér sjalv sla av och pa
tillganglighetsfunktioner och dven kombinera dessa om sa dnskas. Det
forutsatter dock att filmen ar skapad pa ett sddant satt att till exempel
syntolkningen far plats i filmens naturliga ljud, och har laddats upp
som en separat ljudfil. Alltsa att det finns fardiga pauser i filmens ljud
dar syntolken har tid att prata, sa att det syntolkade ljudet har
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samma langd som originalljudet, och man behdver inte lagga upp
filmen pa nytt. Det kravs ocksa att undertexten ar uppladdad som en
undertextfil och inte inbrand i filmen.

En tillganglig spelare ar byggd pa ett sddant satt att den kan hanteras
av bade skarmlasare och styrfunktioner i exempelvis en rullstol.
Information som du lagger in i en tillganglig spelare lases till exempel
upp av en skarmlasare innan filmen visas och filmen gar att pausa,
spela och spola i med hjalp av tangentbord eller motsvarande.

Om du inte har en tillganglig videospelare ar reckommendationen att
anda samla versionerna av filmen pa samma sida. Det har kan du gora
genom att ha lankar till de tillgangliga varianterna eller ladda upp dem
pa samma sida. Lagg garna med den syntolkade forst, sa att den som
anvander skarmlasare far upp den filmversionen forst. Var noga med
att det tillgangliga ar latt tillgangligt. Du vill inte att din webbplats delas
upp i en "tilliganglig” och en "vanlig” del, det motarbetar sjalva syftet
med Tillganglighetslagen.

Tips!

Ibland ar det inte sa tydligt att en film finns i tillgangliga
versioner, aven med tillgangliga videospelare. Kontrollera hur
det ar med just din spelare. | varsta fall far du skriva ut en text
ovanfor videospelaren.
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Sociala medier

Motsatsen till en tillganglig videospelare kan man saga ar sociala
medier. Dar gar det séllan (om nagonsin) att sla av och pa syntolkning
eller teckensprakstolkning. Aven sattet fér hur man laddar upp

och anvander undertexter kan vara undermaligt. Konstruktionen
for sociala medier ar ofta sddan att du serveras flera olika typer av
innehall samtidigt, vilket ar tankt att fa dig att stanna pa sidan. Du
kanske ser ett foto fran en farbrors fodelsedagsmiddag samtidigt
som en reklamfilm fran en matkasse visas undertill. Vi kallar det

har for "standig servering” - sa fort du ar klar med farbrorns
fodelsedagsmiddag och reklamen fér matkassen bjuds du pa nya
intryck for att inte bli uttrdkad. Det har standiga flédet av intryck och
budskap gor det svart att kombinera med idéen om ett tydligt syfte
for var kommunikation. Om var film om nikotinets skadeverkningar
kombineras med annonser for nikotinpasar far filmen svarare att na
sitt syfte.

Men! Betyder det har att vi inte ska anvanda sociala medier alls? Vi
tycker inte det. Sociala medier, sina brister till trots, ger en oerhérd
rackvidd. Det finns manniskor som inte hade natts av ditt budskap
om du inte spridit den i sociala medier. Den mest otillgangliga videon
ar den som ingen kan ta del av. Det ar dock viktigt att ha allt ovan i
bakhuvudet och veta ndr det lampar sig att anvanda sociala medier.
En bra riktlinje att forhalla sig till ar att sociala medier anvands for just
rédckvidden och i viss man engagemanget, men att man undviker att
anvanda det som enda kanal eller som plats att ladda upp alla sina
videor pa.

Vad sager da tillganglighetslagen om sociala medier? Kortfattat sa ska
du anpassa filmen till den grad som plattformen tillater. Som vi redan
konstaterat ska en undertext publiceras som en separat fil, sa att den
kan anpassas utifran tittarens behov av teckenstorlek och sa
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vidare. Men pa en plattform som Instagram eller TikTok finns ingen
specifik undertextfunktion. Det betyder dock inte att filmen inte ska
vara undertextad - du behover bara se till att texten branns in i filmen.
Det ger rysningar hos alla erfarna textare, men sa ar det. Man kan inte
gdra mer an att félja plattformens riktlinjer! For syntolkning namnde
vi att det basta ar att den publiceras som en ljudfil tillsammans med
filmen, sa att syntolkningen gar att sla av och pa. Det har ar inte
mojligt pa YouTube eller Vimeo, sa dar ar det nédvandigt att ladda upp
en separat version. De har plattformarna gor det alltsa omojligt att
gora en perfekt tillgdnglig video. Men I3t inte det basta bli det mojligas
fiende. Gor sa gott du kan.

Kan man undvika tillganglighetslagens krav genom att bara anvanda
plattformar utan stod for tillganglighet? Nja, riktigt sa enkelt ar det
inte. Kom ihag att sociala medier ska anvandas till det som de ar

bra till - rackvidd. De ska inte anvandas som enda plats att sprida
information pa, eftersom en stor del av befolkningen da far svart att ta
del av den. Dessutom har GDPR synpunkter pa anvandningen av vissa
sociala medier, men det ar utanfor den har bokens innehall.
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Sammanfattning om publicering

Anvand en tillganglig videospelare, den samlar undertextning,
syntolkning, och teckensprakstolkning i en spelare. Exportera
undertexten som fristdende fil (SRT eller webVTT). Syntolkningen
exporteras ihopmixat med originalljudet som en separat ljudfil.

Publiceras din film pa sociala medier far du gora filmen sa tillganglig
som plattformen tilldter. Du behéver inte undvika sociala medier -
men det ska inte vara din enda videoplattform.

De tillgangliga versionerna av filmen ska publiceras samtidigt som
originalfilmen. Ar det en livesdndning som automatiskt laggs upp ska
den fa undertexter och syntolkning utan onddigt dréjsmal, men senast
inom fjorton dagar.







Maste vi syntolka x?

Lat ndgon som aldrig sett filmen blunda och lyssna pa den. Hanger
de med och uppfattar de viktigaste delarna fran den? Férmedlas
information och kédnslor som det &r tankt? Ar deras upplevelse i linje
med den ni tanker att de seende far? Om svaret pa alla dessa fragor
ar ja behodver filmen inte syntolkas, eftersom all viktig information
framgar av det ordinarie ljudet.

Ska man undertexta namnskyltar?

Om det ar viktigt att kunna sarskilja vilka som talar i filmen och det inte
racker med talstreck (=) nar ni byter talare ar det bra att undertexta
namnskyltar. Tank dock pa att prioritera ljudet vid en textning. Blir det
svart att hinna lasa allt som sdgs om man ocksa ska ldsa en namnskylt,
bor namnskylten inte undertextas. Kanske racker det med bara
fornamn for att skilja personerna at?

Hur lang tid har vi pa oss?

For vanliga filmproduktioner ska tillganglighetsfunktioner finnas pa

plats samtidigt som de publiceras - du har alltsa ingen tid pa dig att
fixa filmen i efterhand. For livesandningar galler dock 14 dagar, men
utan onodigt drojsmal.
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Far vi géra undantag fran lagen?

Lagen lamnar utrymme fér undantag, men dessa ska motiveras i er
tillganglighetsredogorelse. Ni ska ocksa motivera varfor ni gor ett
undantag och vad ni gor for att atgarda den bristande tillgangligheten.
Sen tycker vi att man i stallet for att géra undantag bor titta pa om
man kan gora det enklare for sig sjalv att gora sina videos tillgangliga.
Kanske kan man jobba mer med verbalisering? Anvanda manuset for
att skriva undertexten?

Har ska man dock komma ihag att man inte "friats” fran lagen

bara for att man motiverat det i sin tillganglighetsredogoérelse. Om
nagon efterfragar den tillgangliga versionen av en film ska en sadan
tillhandahallas.

Men jag behéver vil inte félja lagen? Det ar ju bara en liten
film.

Lagen gor ingen skillnad pa film och film. Aven enkla intranatsfilmer
omfattas av lagen. Tvartom kan man argumentera for att "en

liten film” ar lattare att gora tillganglig och darfor ar svarare att

gora ett undantag for. | vissa fall gér man filmer for en begransad
malgrupp, man kanske vet att ingen i malgruppen har en syn- eller
horselnedsattning. Vi uppmanar da att stalla sig fragan varfor det ar
sa? Om en arbetsplats inte ar 6ppen for alla ar det inte sakert att alla
soker sig dit.
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Begreppsforklaringar




Aktor (Teckensprak)

| den har boken har vi lite slarvigt anvant uttrycket teckensprdkstolk.
Det korrekta namnet ar egentligen aktér. Aktéren ar den som

tecknar i en teckensprakssituation och hen behover inte vara tolk.

Vid inspelning av teckenspraksversioner kan det vara en tolk som
oversatter fran talat sprak till teckensprak, och en aktor som gor sjalva
tecknandet. Jamfor med en Oversattare som Oversatter ett manus och
en rostskadespelare som sen laser in. Olika aktorer lampar sig bra for
olika situationer.

Ej att forvaxla med offentliga aktérer, som avser myndigheter och
andra offentligt styrda organisationer.

Bakgrundsljud

Ljud som inte behovs for att forsta filmen, men som anda fyller en viss
funktion. Bakgrundsljudet fran ett café kan anvandas for att etablera
var var scen utspelar sig, exempelvis sorlet fran ett café. Syntolken kan
prata over bakgrundsljudet eller vava in det i sin syntolkning. Ibland
anvands bakgrundsljud bara for att vi tycker att det ar obehagligt nar
det ar helt tyst i en film. Total tystnad kan till och med upplevas som
skrammande och ar ett vanligt grepp i skrackfilmer.

Begriplig

Ett uttryck som anvands i tillganglighetslagen och syftar pa att
innehallet maste vara begripligt, alltsd mojligt att forsta. Begreppet
innefattar allt fran ordval och disposition, till forutsagbarhet och
felhantering.

Block (undertextning)

Den storsta bestandsdelen i en undertext. Ett block &r den text som
visas i bild vid ett givet tillfalle. Varje gang en ny text visas i bild ar det
ett nytt block. Att satta ut och justera block som naturligt féljer vad
som sags i filmen ar en av undertextarens viktigaste uppgifter.

96

DIGG

DIGG - Myndigheten for digital forvaltning - har tillsynsansvaret for
tillganglighetslagen. Om en webbplats upplevs otillganglig ska man i
forsta hand vanda sig till den som ar ansvarig for webbplatsen. Om
denna inte avhjalper felet ar det till DIGG man kan anmala detta. DIGG
ar aven kunskapsmyndighet och kan hjalpa till vid fragor om lagen.

DOS-lagen
Se Lagen om tillgdnglighet till offentlig digital service.

Dramasyntolkning

Syntolkning for drama. Dramatolkning lutar sig mot kanslor och
upplevelsen av filmen.

EN 301 549

EU:s riktlinjer rérande tillganglighet for informationsteknik. Det ar de
har riktlinjerna som tillganglighetslagen ar baserad pa. Den senast
uppdaterade versionen ar i skrivande stund V3.2.1.

Hanterbar

Ett uttryck som anvands i tillganglighetslagen och som syftar pa att
webbinnehdll enkelt ska kunna hanteras, aven av den som inte kan
anvanda en traditionell mus. Det kan handla om tangentbordsstyrning
av videospelare eller mojligheten att koppla in andra tillbehor for
styrning.

Informationssyntolkning

Syntolkning for exempelvis seminarier och forelasningar.
Informationssyntolkning baseras pa information som presenteras - till
exempel grafer, tabeller, eller citat som syns i bild.

Kontrast

En stark skillnad mellan farg eller ljusforhallanden, till exempel mellan
det ljusaste och det moérkaste i en bild. Den hégsta mdjliga kontrasten
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ar den mellan svart och vitt. Hog kontrast maojliggor for den med |att
synnedsattning att enklare ta del av text eller bild.

Lagen om tillganglighet till offentlig digital service

En av de lagar som ber6r utformningen av offentligt finansierat
innehall pa internet. Lagen har tre huvuddelar. Den férsta handlar
om innehadll och sager att innehall som publiceras av offentligt
finansierade verksamheter ska vara maojligt att uppfatta, hanterbart,
begripligt och robust. De andra tva handlar om hur man redoviserar
sitt arbete med tillganglighet och hur anvandare ska kunna ldamna in
synpunkter pa bristande tillganglighet.

Ljudbeskrivningar

En beskrivning i text av nagot som hors i filmen, exempelvis "Telefonen
ringer”. Anvands framst nar det finns ljud som ar viktiga for att
uppfatta filmen korrekt.

Méjlig att uppfatta

Ett uttryck som anvands i tillganglighetslagen och syftar pa att
innehallet ska vara mojligt att tal del av oavsett funktion pa sinnen.
Personer med syn-, horselnedsattning eller andra funktionshinder
ska kunna ta del av information pa likadana villkor som de utan
nedsattningar. Det ar denna del av Tillganglighetslagen som gett
upphov till kravet pa undertextning och syntolkning.

Robust

Ett uttryck som anvands i tillganglighetslagen och syftar pa att du vid
webbutveckling ska anvanda val beprévade [6sningar som fungerar
for s manga som moijligt. Din webbplats ska alltsa fortsatta vara
tillganglig (och fungera forutsagbart), oavsett om din anvandare sitter
med den senaste surfplattan eller en aldre PC.

Strukturerat manus

Ett manus dar det pa ett enkelt satt gar att skilja pa olika karaktarer,
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vad de gor och vad de sager. For icke-dramatiserade intervjufilmer
kan ett frageformuldr med svar vara ett bra underlag. Ett
strukturerat manus underlattar vid framtagning av olika typer av
tillganglighetsanpassningar.

Syntolk
Den som utfér syntolkningen.

Syntolkning

En talad atergivning av vad som syns i en film. Syntolkning tillater
manniskor med nedsatt, eller ingen synformaga, att ta del av
innehallet.

Teckensprak

Ett visuellt och gestuellt sprak som bygger pa bland annat
handrorelser och handformer.

Teckenspraksversion

En version av en film dar talet representeras i form av teckensprak.
Mojliggdr for manniskor som inte hor eller som framst talar
teckensprak att ta del av vad som sags i filmen.

Texteditor

Ett program pa din enhet (dator, mobil eller surfplatta) gjort for att
enkelt bearbeta text. Nar vi anvander begreppet texteditor i denna
bok syftar vi pa program som ar gjorda for att andra textfiler utan att
forandra dess grundformatering. Program som finns forinstallerade
pa de flesta datorer ar TextEdit / Textredigeraren (Mac) och
Anteckningar / NotePad (Windows). Microsoft Word eller motsvarande
avancerade ordbehandlare ar inga bra program att anvanda for att
exempelvis skriva undertexter, eftersom de oftast vill spara ner filer i
dokumentformat i stallet fér som renodlade textfiler.
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Textversion

En textatergivning av en film, oftast komplett med beskrivningar av
viktiga ljud, grafik, och vem som sager vad. En textversion ar det enda
sattet for dévblinda att ta del av innehallet i din film.

Tillganglighetslagen

Se Lagen om tillgénglighet till offentlig digital service.
Tillganglighetsredogoérelse

En del av din webbplats dar du beskriver hur du uppfyller
tillganglighetskraven. Har motiverar du ocksa eventuella undantag
fran lagen. Tillganglighetsredogdrelsen ska dven innehalla information
om hur anvandaren kan kontakta dig eller din organisation, med

synpunkter pa bristande tillganglighet. DIGG har en e-tjanst som
hjalper dig att ta fram en tillganglighetsredogorelse.

Tillganglig grafik

Grafik som ar anpassad for att vara tillganglig for alla, genom val
avvagd anvandning av kontraster, placering, och synlighet.

Tillganglig videospelare
En videospelare som presenterar filmens tillganglighetsanpassningar

samlade pa samma plats, genom funktioner som att sla av och pa
undertextning, syntolkning, och teckensprakstolkning.

Title safe (marginaler)

Ett gammalt uttryck som kommer fran tiden da videoredigerare
behdvde ta hansyn till att alla tv-apparater klipper bort lite av bilden
i kanterna. Det handlar ofta om en yta som ar cirka 80 procent av
filmens totala. Inom denna yta kunde man placera namnskyltar och
titlar utan att behdva oroa sig for att det skulle férsvinna pa folks tv-
apparater. | dag finns begreppet kvar, men handlar i stallet om att se
till att undertexter, kanalikoner och annat inte skymmer titlarna.
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Transkription

En direkt textrepresentation av filmens tal.

Undertext

En tidssynkroniserad textatergivning av det talade innehallet i en film.
Kan aven innehalla viktiga ljudbeskrivningar och atergivning av grafik.
Pa engelska kallas den har typen av undertexter for captions, medan
undertexter som enbart aterger tal kallas for subtitles.

Verbalisering

Att verbalisera innebar att uttrycka nagot i ord. Inom
tillganglighetsomradet betyder det att man berattar vad som syns och
sker i filmen.

WCAG

En forkortning som star for Web Content Accessibility Guidelines. Det
ar samarbetsorganisationen World Wide Web Consortiums riktlinjer
for tillganglighet pa webben. WCAG finns i olika versioner och nivaer
(A, AA, och AAA). Tillganglighetslagen ar baserad pa WCAG 2.1, niva AA.
Webbtillganglighetsdirektivet

EU-direktivet som Tillganglighetslagen ar tankt att implementera.
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https://www.digg.se/kunskap-och-stod/digital-tillganglighet/skapa-en-tillganglighetsredogorelse
https://www.digg.se/kunskap-och-stod/digital-tillganglighet/skapa-en-tillganglighetsredogorelse

Checklista infor publicering
D Undertext som fil (SRT eller webVTT).

D Syntolkning, behovs det?

O Om ja, ladda upp tillsammans med filmen eller gor
separat filmversion

D Textversion
O Ska vi publicera en sadan?

Teckenspraksversion

O O

Tillganglig videospelare / planerat for uppladdning
O Om ja, ladda upp allt tillsammans med filmen

O Om nej, ladda upp allt i direkt narhet till den
otillgangliga filmen
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